
   

 

 
КАЗАХСТАНСКИЙ ЗИМНИЙ ИНТЕНСИВ – 2025, 

в честь 10-ЛЕТИЯ  КАЗАХСКОГО ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА 

 
В АЛМАТЫ 

 

РОО «КАЗАХСКОЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЩЕСТВО» 

ПРИГЛАШАЕТ ПСИХОЛОГОВ, ПЕДАГОГОВ-ПСИХОЛОГОВ, ВРАЧЕЙ,  

ПСИХОТЕРАПЕВТОВ, СОЦИАЛЬНЫХ РАБОТНИКОВ, ЛОГОПЕДОВ,  

а также ЮРИСТОВ, МЕДИАТОРОВ, СТУДЕНТОВ, МАГИСТРАНТОВ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ  

И ВСЕХ, КТО ИНТЕРЕСУЕТСЯ ВОПРОСАМИ  

ЛИЧНОСТНОГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 

НА КАЗАХСТАНСКИЙ ИНТЕНСИВ – 2025  

 

«СОВРЕМЕННАЯ ПРАКТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

 В РАЗЛИЧНЫХ МОДАЛЬНОСТЯХ» 

 

 ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ:               МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:  

20.01-24.01.2025 г. АЛМАТЫ  Учреждение «Q» University» (бывшее 

название Академия «Кайнар»): ул. 

Байзакова, 125. вход со стороны 

Айтеке би, открытие – 702 ауд., 7 этаж 

 

 

ПЕРЛЕНБЕТОВ 

МУХАН  

АТЕНОВИЧ 

Президент «Казахского 

психологического общества», 

доктор психологических наук, 

профессор, академик 

Казахстанской национальной 

академии естественных наук и 

Международной академии 

психологических наук 

РУКОВОДИТЕЛЬ  

 

 

ЕРКИНБЕКОВА 

МЕЙРИМ 

АНАРБЕКОВНА 

Руководитель Академической 

школы «Психология и 

журналистика»  

Учреждения «Q» University», 

кандидат психологических 

наук, доцент, тренер 

Международного класса  

«Казахского 

психологического общества» 

ОРГАНИЗАТОР 

 

 



 

УВАЖАЕМЫЕ УЧАСТНИКИ ИНТЕНСИВА! 

ИНТЕНСИВ – это масштабное мероприятие для специалистов помогающих 

профессий, на котором лучшие тренеры-психологи представляют современные 

эффективные технологии практической психологии.  

Открытие мероприятия - 20 января 2025 года в 9.30. Аудитория – 702, 7 этаж. 

Именно на Открытии у Вас есть возможность познакомиться со всеми тренерами-

спикерами, которые в форме живой презентации расскажут о себе, своем тренинге и о 

возможностях психотехнологий, представленных на Зимнем Интенсиве-2025, выбор 

которых остается за Вами, дорогие участники! После Открытия начнется Основная 

часть нашего мероприятия - первая (утренняя) лента в 10.30.   

Интенсив проходит по трем лентам (лента – временной отрезок): 

• утренняя лента – 10.30-13.00;  

• дневная лента – 14.00-16.30; 

• вечерняя лента – 17.00-19.30,  

где одновременно в разных аудиториях тренеры-психологи в течение пяти дней 

будут работать с участниками Интенсива. Участники имеют возможность 

выбрать любого тренера и технологии, которые на данный момент его 

профессионального пути могут помочь ему: 

✓ использовать нужные и эффективные инструменты в работе с клиентом; 

✓ раскрыть свои потенциальные возможности; 

✓ развить навыки и умения профессионала и мн. др. 

ИНТЕНСИВ – это прекрасная возможность окунуться в 

профессиональное пространство, найти новые контакты, сообщества, обогатить 

и расширить круг друзей, коллег и профессионалов!  

 

Добро пожаловать к нам на ИНТЕНСИВ! 

 

ВСЕ ВОПРОСЫ: +77019077941 (ватсап) Эльзара Исхакова (координатор) 

 

 

ИСХАКОВА 

ЭЛЬЗАРА 

ВАРИСОВНА 

Практический психолог,   

канд. психол. наук, семейный 

психотерапевт, коуч, тренер 

Международного класса, 

член-корр МАПН, проф. 

супервизор, стипендиат 

Международной 

образовательной Программы 

«Болашақ» 

КООРДИНАТОР 

АУД.  

608  



 

 

ЛЕКЦИИ АУД. 702 
Дата Время  Лектор Тема лекции 

21.01.2025 

Вторник   

09.30-10.30  ПЕРЛЕНБЕТОВ  

МУХАН АТЕНОВИЧ – 

Президент «Казахского 

психологического общества», доктор 

психол. наук, профессор 

 

КАЗАХСКОМУ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОМУ 

ОБЩЕСТВУ - 10 ЛЕТ: 

становление,  

достижения, перспективы  

22.01.2025 

Среда 

09.30-10.30 АХМЕТОВ  

МАРКЕН КЕНТАЕВИЧ - 

общественный деятель, эксперт в 

области операционного управления, 

писатель 

 

 

 СИЛУЭТЫ ПРАВДЫ 

23.01.2025 

Четверг 

09.30-10.30 ЕСЕНКУЛОВ  

ЕДГЕ СЕЙТХАНОВИЧ –  

магистр психологии, практический и 

семейный психолог, тренер 

Международного класса, специалист 

в области зависимого поведения 

ВОЗНИКНОВЕНИЕ 

ЗАВИСИМОСТИ:  

причины, факторы, риски 

(наркотическая,  

алкогольная и др.) 

24.01.2025 

пятница 

09.30-10.30 ИСХАКОВА  

ЭЛЬЗАРА ВАРИСОВНА – 

кандидат психологических наук, 

практический психолог, семейный 
психотерапевт, тренер 

Международного класса, 

профессиональный супервизор, 

руководитель Проекта «Школа 

родителей», коуч 

ПСИХОЛОГИЧЕСКЕОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ 

ИНКЛЮЗИВНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ: 

повышение компетенций  

в вопросах адаптации  

детей с ООП  

в образовательной среде 

 

24.01.2025 

пятница 

13.00-14.00  

ЗАВЕРШЕНИЕ 

Подведение итогов. 

Обратная связь 

Вручение сертификатов 

участникам 1 ленты 

16.30-17.00 Вручение сертификатов 

участникам 2-й и 3-й лент 

 

ПРОГРАММА  
 

 

20 января  

2025 года 

 

09.00-09.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.00-10.00 

ОТКРЫТИЕ   

 

 

АУД.  

702 

 

ПРИВЕТСТ-

ВЕННОЕ 

СЛОВО 

 

 

 

ПЕРЛЕНБЕТОВ МУХАН АТЕНОВИЧ - Президент «Казахского 

психологического общества», доктор психологических наук, профессор 

«Q» University», Академик КазНАЕН и МАПН 

ЕРКИНБЕКОВА МЕЙРИМ АНАРБЕКОВНА - руководитель 

Академической школы «Психология и журналистика» «Q» University», 

кандидат психологических наук, доцент, тренер Международного класса 

«Казахского психологического общества» 

ИСХАКОВА ЭЛЬЗАРА ВАРИСОВНА – координатор Проекта 

«Казахстанский Интенсив», практический психолог, кандидат 

психологических наук, семейный психотерапевт, коуч, тренер 

Международного класса 

 

ПРЕЗЕНТАЦИЯ ТРЕНЕРОВ-ПСИХОЛОГОВ 



 
20-24 ЯНВАРЯ 2025 ГОДА 

УТРЕННЯЯ ЛЕНТА: 10.30-13.00 

 

АЙДАРБЕКОВ 

КАЙРАТ 

АНВАРБЕКОВИЧ 

АЛМАТЫ 

 

Кандидат психологических наук, 

практический психолог, коуч, 

нарративный психотерапевт, 

тренер Международного класса 

«Казахского психологического 

общества» 

АУД. 702 
ПСИХОТЕХНИКА 

ЖИЗНЕННОГО 

ВЫБОРА 

 

АМУТОВА  

ГОЗЯЛЬ 

ИСМАИЛОВНА 

АЛМАТЫ 

 

Практический психолог,  

магистр социальных наук, 

психолог Реабилитационного 

центра по лечению 

зависимостей, семейный 

психотерапевт, тренер 

Республиканского класса  

«Казахского психологического 

общества» 

АУД. 608 
РАБОТА С 

«ТРУДНЫМИ» 

КЛИЕНТАМИ: 

зависимые/созависимые 

 

АРСТАНОВА  

САУЛЕМ 

ШАКИРОВНА 

АЛМАТЫ 

 

Практический психолог,  

тренер Международного класса 

«Казахского психологического 

общества», член Всемирной 

ассоциации психологов, врачей, 

духовных целителей (Россия), 

член М/народной профес. 

медицинской ассоциации 

специалистов комплементарной 

медицины (РФ) 

АУД. 609 
ПЕРИНАТАЛЬНАЯ 

ПСИХОЛОГИЯ 

Виртуальные роды. 

Работа с потерями. 

 

АРТЕС  

СВЕТЛАНА 

СЕРГЕЕВНА 

АЛМАТЫ 

 

Магистр психологии, нейрокоуч, 

нейрограф, тренер 

Международного класса 

«Казахского психологического 

общества», специалист по работе 

с МАК, игропрактик и 

трансформационнывх игр 

АУД. 701 
ИНТЕГРАТИВНЫЕ 

ПРАКТИКИ  

В  ПСИХОЛОГИИ 

 

БЕКТҰРСЫН  

МИРА 
БЕКТҰРСЫНҚЫЗЫ 

АЛМАТЫ 

 

Практический психолог,  

магистр психологии, тренер -

консультант «Казахского 

психологического общества», 

специалист в области арт-

терапии, психологии детско-

родительских отношений, 

 стресс-менеджмента 

АУД. 604  
ПСИХОЛОГ 

ПРАКТИКАСЫНДАҒЫ 

АРТ-ТЕРАПИЯ 



 

БЕРЕЖНАЯ  

АНАСТАСИЯ 

АЛЕКССЕВНА 

ПАВЛОДАР 

Практический психолог,  

педагог-психолог, 

эксперт по развитию 

эмоционального интеллекта,  

тренер Республиканского уровня 

«Казахского психологического 

общества» 

АУД. 803 
«EQ-MEKTEP» - 

авторская программа  
на развитие  

эмоционального 

интеллекта с исполь-

зованием коучинговых 

инструментов  

 

ГАЛИЙ  

МАРИНА  

АЛМАТЫ 

Практический психолог,   

тренер Международного класса 

«Казахского психологического 

общества», специалист  

в области КПТ, профайлинга, 

EMDR-терапевт, член 

Евразийской Ассоциации EMDR, 

призер Международного 

чемпионата по коучингу 

(Ташкент, Узбекистан, 2024) 

АУД. 801 
ИНСТРУМЕНТЫ 

ПРОФАЙЛИНГА: 

КЛЮЧ  

В РУКАХ ПСИХОЛОГА 

 

ДОЛГИХ  

АННА  

ВАСИЛЬЕВА 

ПАВЛОДАР- 

АЛМАТЫ 

Практический психолог,  

тренер Международного класса 

«Казахского психологического 

общества», специалист в области 

телесно-ориентированной, 

танцевально-двигательной 

терапии 
1 ЭТАЖ 

КОВОРКИНГ-

ЦЕНТР  
ЖЕНСКИЙ ТРЕНИНГ: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ  

К СЕБЕ 

 

РОГАЧЕВА  

ИРИНА 

ВИКТОРОВНА 

АЛМАТЫ 

 

Практический психолог,  

магистр социальных наук 

(психология), НЛП-мастер, 

кинезиолог, полимодальный 

супервизор,  тренер 

Международного класса 

«Казахского психологического 

общества»  

 

ДЖАКСЫГУЛОВА 

ГУЛЬНАРА 

БАЗАРОВНА 

АЛМАТЫ 

 

 Практический психолог,  

 профессиональный тренер 

«Казахского психологического 

общества», гештальт-терапевт, 

супервизор, ассоциированный 

тренер Московского Гештальт 

Института 

АУД. 806 
ГЕШТАЛЬТ-ТЕРАПИЯ 

О КОНТАКТЕ  С 

НАСТОЯЩИМ И 

БУДУЩИМ.  

ПРАКТИКА  И ОПЫТ 



 

ЕЛИКУЛОВА 

МАРЖАН 

ЖОМАРТОВНА 

АЛМАТЫ 

Магистр психологии,  

кризисный психолог,  

психолог в судебно-

исполнительной практике, 

тренер Международного класса 

«Казахского психологического 

общества», Президент РОО 

экспертов и консультантов 

«Intellect-7G» 

АУД. 706 
ПСИХОЛОГ  

В СУДЕБНО-

ИСПОЛНИТЕЛЬ-НОЙ  

ПРАКТИКЕ 

Тренинг – на казахском  

и русском языках 

 

 

 

КОМЕКБАЕВА 

ЛЯЗЗАТ 

КЕНЕСБАЕВНА 

АЛМАТЫ 

 

Психолог-практик, психология 

ғылымдарының кандидаты, 

НЛП-практик, «Қазақ 

психологиялық қоғамының» 

халықаралық  дәрежедегі 

тренері,  отбасылық кеңес беру 

және терапия саласындағы маман 

АУД. 605 
NLP  

ТИІМДІ  

ӘДІСТЕРІ 

 

ЦОЙ  

АНДРЕЙ 

ВИТАЛЬЕВИЧ 

АЛМАТЫ 

 

 

Практический психолог, 

гипнотерапевт,  тренер 

Международного класса 

«Казахского психологического 

общества», коуч, бизнес-

консультант, мастер НЛП 

АУД. 607 
ГИПНОЗ И ДРУГИЕ 

ТРАНСОВЫЕ МЕТОДЫ 

В ПСИХОТЕРАПИИ 

 

ЮСУПОВ  

РАШИД 

УСМАНОВИЧ  

АЛМАТЫ 

 

Практический психолог, тренер 

Республиканского уровня 

«Казахского психологического 

общества», коуч, эксперт по 

профайлингу в гос. организациях 

и коммер. проектах, специалист в 

области Эриксоновского гипноза, 

работы с психосоматикой, 

арт-терапии, игровой терапии 

АУД. 704 
ГИПНОЗ И 

ПСИХОСОМАТИКА: 

АЛГОРИТМЫ СЕССИЙ 

ПЕРЕРЫВ: 13.00-14.00 - ОБЕД 

ДНЕВНАЯ ЛЕНТА: 14.00-16.30 

 

АНДРЕЕВА 

РЕГИНА 

АЛЕКСЕЕВНА 

АЛМАТЫ 

 

 

Практический психолог, 

психосоматолог, бизнес-тренер, 

степень MBA менеджмент,  

член «Казахского 

психологического общества» 

АУД. 806 
СИСТЕМНЫЕ 

РАССТАНОВКИ   

(здоровье,  

отношения,  

финансы) 



 

БЕЗРУКОВА  

ЕЛЕНА  

АРКАДЬЕВНА 

АЛМАТЫ 

К.пс.н., PhD, бизнес-тренер, 

президент Первого чемпионата мира 

по коучингу (Ташкент, 2024 г), 

бизнес-тренер года (2023), 

заслуженный учитель РК,  

председатель ЭС бизнес-тренеров 

ECG, London. Спикер в области 

андрагогики, психологии, 

менеджмента и сервиса,  тренер 

Международного класса  

«Казахского психологического 

общества» 

АУД. 706 
ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ 

ПРОЯВЛЕННОСТЬ  

В АНДРАГОГИКЕ.  

Методы диагностики  

и развития 

 

ІҢКӘРБЕК 

АРДАГҮЛ 

ОЛЖАБЕКҚЫЗЫ 

АЛМАТЫ 

Практикующий психолог, 

клинический психолог, 

кинезиолог, биоэнерготерапевт, 

специалист в области 

экономической и юридической 

психологии,  тренер 

Международного класса  

«Казахского психологического 

общества» 

АУД. 701 
НЕЙРОКОУЧИНГ И 

НЕЙРОПСИХОЛОГИЯ: 

эффективные способы 

достижения успеха 

 

ИДИЛЕВА  

САУЛЕ 

ВЛАДИМИРОВНА 

АЛМАТЫ 

Практический психолог,  

кандидат психологических наук, 

НЛП-практик, Эриксоновский 

гипнотерапевт, тренер 

Международного класса 

«Казахского психологического 

общества», гипервизор 

АУД. 608 
ВИХРЬ 

ВОЗМОЖНОСТЕЙ: АРТ-

ТЕРАПИЯ, 

НЕЙРОГРАФИЯ И 

АССОЦИАТИВНЫЕ  

КАРТЫ 

 

КОМЕКБАЕВА 

ЛЯЗЗАТ 

КЕНЕСБАЕВНА 

АЛМАТЫ 

 

Психолог-практик, психология 

ғылымдарының кандидаты, 

НЛП-практик, «Қазақ 

психологиялық қоғамының» 

халықаралық  дәрежедегі 

тренері,  отбасылық кеңес беру 

және терапия саласындағы маман 

АУД. 605 
БҮГІНГІ ТАҢДАРЫ  

ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ 

КЕҢЕС БЕРУ 

ЖОЛДАРЫ 

 

ЛОБОДА  

ДМИТРИЙ 

СЕРГЕЕВИЧ 

АЛМАТЫ 

 

 

Практический психолог, 

тренер Международного класса 

«Казахского психологического 

общества», дипломированный 

психолог-консультант (РФ, 

Москва), практик, мастер NLP 

Авторская программа  

(государ. реестр) 

 

АУД. 702 
СИЛА Я: 

ОСОЗНАНОСТЬ И 

РЕАЛИЗАЦИЯ. 
БОЛЕЕ 15 

ИНСТРУМЕНТОВ,  
80% ПРАКТИКИ,  

20% ТЕОРИИ 



 

ЛОГУНОВА  

ЕЛЕНА  

ГЕННАДЬЕВНА 

МОСКВА  

 

Телесный и танце-двигательный 

терапевт, доктор PhD психологии 

(Оксфордская образовательная 

система), действительный член 

Европ.  Ассоц. телесной психо-

терапии (EABP), гештальт-

терапевт, сертифицированный 

коуч (ICF), тренер 

Международного класса 

«Казахского психологического 

общества» 

АУД. 609 
ГРАНИЦЫ ЛИЧНЫЕ И 

СОЦИАЛЬНЫЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ И 

ЗАЩИТА 

 

МАТВЕЕВА  

ТАТЬЯНА  

ВАСИЛЬЕВНА 

АЛМАТЫ 

  

 

 

Практический психолог, гештальт-

терапевт, психодраматерапевт, 

педагог-психолог высшей 

категории, супервизор, ведущий 

терапевтических и обучающих 

групп, регион. представитель и 

тренер Московского Института 

Гештальта и Психодрамы в РК, 

Ассоциации психодрамы,  тренер 

Международного класса 

«Казахского психологического 

общества» 

АУД. 704 
ТЕХНИКИ  

ПСИХОДРАМЫ  

В ГРУППОВОЙ И 

ИНДИВИДУАЛЬНОЙ  

РАБОТЕ 

 

РОГАЧЕВА ИРИНА 

ВИКТОРОВНА 

АЛМАТЫ 

 

Практический психолог,  

магистр социальных наук 

(психология), НЛП-мастер, 

кинезиолог, полимодальный 

супервизор,  тренер 

Международного класса 

«Казахского психологического 

общества»  

1 ЭТАЖ 

КОВОРКИНГ-

ЦЕНТР  
РАЗГОВОР С ТЕЛОМ – 

ЗНАКОМСТВО С 

КИНЕЗИОЛОГИЕЙ 

 

 

СИМ  

ЕВГЕНИЯ  

ИГОРЕВНА 

АЛМАТЫ 

Практический психолог, 

профессиональный тренер 

«Казахского психологического 

общества», когнитивно-

поведенческий терапевт 

(авторская методика), эксперт в 

области отношений и 

коммуникаций 

АУД. 801 
КБП 

(конфетно- 

букетный период)  

КАЖДЫЙ ДЕНЬ! 

 

ТУРНИЯЗОВА 

ЖАНАР 

КУАНЫШЕВНА 

АЛМАТЫ 

 

Кризисный психолог, 

полимодальный психотерапевт, 

тренер Международного класса 

«Казахского психологического 

общества», эксперт-психолог, 

PhD докторант 

АУД. 607 
СТРЕСС-

МЕНЕДЖМЕНТ 



 

 

ХРИСТОФОРОВА 

ВАЛЕНТИНА 

КЕЛЬСИЕВНА 

АЛМАТЫ 

 

Кандидат педагогических наук, 

магистр психологических наук, 

доцент Академии  Кайнар, член-

корреспондент  Международной  

академии психологических  наук,  

специалист в области  

«Арт-терапии», педагогического 

мастерства, тренер 

Международного  

класса «Казахского 

психологического общества» 

АУД. 604 
ИННОВАЦИОННЫЕ 

ТЕХНИКИ В 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ  

СОПРОВОЖДЕНИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ПЕРЕРЫВ: 16.30-17.00   

ВЕЧЕРНЯЯ ЛЕНТА: 17.00-19.30 

 

АНДРЕЕВА 

РЕГИНА 

АЛЕКСЕЕВНА 

АЛМАТЫ 

 

 

Практический психолог, 

психосоматолог, бизнес-тренер, 

степень MBA менеджмент, член 

«Казахского психологического 

общества» 

АУД. 806 
СОВРЕМЕННАЯ 

ПСИХОСОМАТИКА 

 

ДОЛГИХ  

АННА  

ВАСИЛЬЕВА 

ПАВЛОДАР- 

АЛМАТЫ 

Практический психолог,  

тренер «Республиканского  

уровня» «Казахского 

психологического общества», 

специалист в области телесно-

ориентированной, танцевально-

двигательной терапии 

    

АУД. 609 
ТЕЛЕСНАЯ 

МЕТАФОРА:  

разговор с телом 

 

ГАЛИЙ  

МАРИНА  

АЛМАТЫ 

Практический психолог,   

тренер Международного класса 

«Казахского психологического 

общества», специалист  

в области КПТ, профайлинга, 

EMDR-терапевт, член 

Евразийской Ассоциации EMDR, 

призер Международного 

чемпионата по коучингу 

(Ташкент, Узбекистан, 2024) 

АУД. 801 
ИНСТРУМЕНТЫ 

ПРОФАЙЛИНГА: 

КЛЮЧ  

В РУКАХ ПСИХОЛОГА 

 

НУРЖАНОВА 

ДИНАРА 

АЛМАТЫ 

Практический психолог, магистр 

психологии, тренер 

Международного класса 

«Казахского психологического 

общества», специалист в области 

квантовой психологии, 

менеджменту и семейному 

консультированию 

АУД. 701 
СОВРЕМЕННЫЙ 

РУКОВОДИТЕЛЬ -

ЛИДЕР,  

НАСТАВНИК, 

КОУЧ 



 

МЕЛЬНИК 

АЛЕКСЕЙ 

АЛМАТЫ 

Клинический психолог, КПТ-

психолог, системный семейный 

психотерапевт, гештальт-терапевт, 

супервизор, ведущий групп,  

тренер Международного  

класса «Казахского 

психологического общества» АУД. 702 
БЫСТРЫЕ И 

ЭФФЕКТИВНЫЕ  

КПТ-ТЕХНИКИ ДЛЯ 

РАБОТЫ С КЛИЕНТОМ 

И  САМОПОМОЩИ 

 

ГУСЕЙНОВА 

НИНА 

АЛМАТЫ 

Клинический психолог, магистр 

психологии, КПТ-психолог, 

EMDR-терапевт, brain-тренер, 

обучающий психотерапевт по 

методу символдрамы тренер 

Международного  

класса «Казахского 

психологического общества» 

 

ПЯТОВА 

ЕВГЕНИЯ  

БУЛАТОВНА 

АЛМАТЫ 

 

Практический психолог, магистр 

психологии, семейный и детский  

психотерапевт, коуч, арт-ерапевт: 

техники Интуитивной живописи, 

Правополушарного рисования  

и Нейрографики, тренер 

«Казахского психологического 

общества» 

 

АУД. 607 
СОВРЕМЕННЫЕ 

МЕТОДЫ  

АРТ-ТЕРАПИИ В 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ 

КОНСУЛЬТИРОВАНИИ 

 

САКТАГАНОВА 

ТИЛЛА 

САРСЕНОВНА 

АЛМАТЫ 

 

 

Практический психолог, кандидат 

психологических наук, 

сертифицированный гештальт-

терапевт, программ-лидер 

образовательной программы 

«Психология» Алматы 

менеджмент университет,  тренер 

Международного класса 

«Казахского психологического 

общества» 

АУД. 605 
ГЕШТАЛЬТ – ПУТЬ К 

ПРОСВЕТЛЕНИЮ И 

ОСОЗНАННОСТИ 

 

СОЙСАЛ  

ОЛЕСЯ  

ЮРЬЕВНА 

АЛМАТЫ 

Практический психолог, коуч, 

тренер Республиканского класса 

«Казахского психологического 

общества», предприниматель, 

специалист в области коучинга, 

работы с МАК 

АУД. 608 
КОУЧИНГ КАК 

ИНСТУМЕНТ 

ДОСТИЖЕНИЯ 

ФИНАНСОВОГО 

БЛАГОПОЛУЧИЯ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦОЙ  

ЖАННА 

АЛМАТЫ 

 

Практический психолог,  

бизнес-тренер, HR-консультант,  

системно-интегративный коуч 

(Европейская Асс. Коучинга), 

консультант профориентации и 

карьерного роста. член «Казахского 

психологического общества» 

АУД. 803 
КАРЬЕРНЫЙ  

КОУЧИНГ  
 

 

 

ХЕ 

ОЛЬГА 

ВАЛЕРЬЕВНА 

АЛМАТЫ 

Практический психолог,  

бизнес-психолог, коуч, профайлер, 

бизнес-тренер (степень МВА),  

тренер по программе МВА (ALMAU), 

член «Казахского психологического 

общества» 

АУД. 804 
ПРОФАЙЛИНГ 

 

ЮСУПОВ  

РАШИД 

УСМАНОВИЧ  

АЛМАТЫ 

 

Практический психолог, тренер 

Республиканского уровня 

«Казахского психологического 

общества», коуч, эксперт по 

профайлингу, специалист в 

области Эриксоновского гипноза, 

работы с психосоматикой, 

арт-терапии, игровой терапии 

АУД. 704 
СЕКСОЛОГИЯ: 

ИНИЦИАЦИЯ И 

ОТКРЫТОСТЬ В 

ОТНОШЕНИЯХ 



СТОИМОСТЬ УЧАСТИЯ 

 
Количество  

лент 

Стоимость (в тенге)  

Количество  

академических 

часов  

За  

участие 

Членам РОО  «Казахское 

психологическое 

общество»/студенты и магистранты  

Учреждения Q University 

за 1 ленту 

 
40000 25000 

24  

за 2 ленты 

 
50000 35000 

48  

за 3 ленты 

 
60000 45000 

72  

 

В завершении Казахстанского Интенсива участники получают документ – 

сертификат о повышении квалификации от «Казахского психологического 

общества» с указанием пройденных часов.  

Для участия в ИНТЕНСИВЕ Вам нужно оформить ЗАЯВКУ (см. ниже 

форма заявки) и выслать на ватсап: elzvaris@mail.ru, а также можно 

ЗАПИСАТЬСЯ по телефону: +77019077941 (ватсап) Эльзара Исхакова, 

координатор).    
 

 

Оплата за участие производится на: 

1) Банковский счет «Казахского психологического общества» по 

РЕКВИЗИТАМ: 

«Қазақ психологиялық қоғамы» Республикалық қоғамдық бірлестігі 

Республиканское общественное объединение «Казахское психологическое 

общество» 

БИН: 150440020991 

ИИК KZ186010131000132124 

 АО «Народный Банк Казахстана» 

БИК HSBKKZKX     

КНП 120         

КБЕ 18 

Адрес:050013. г. Алматы, ул. Сатпаева, 7а, офис 313 

2) выставляем счет удаленно /или QR-код с Kaspi-Pay в день мероприятия  

 

Внимание! На Каспий Голд просим оплату не переводить!  

 

Оргкомитет Интенсива 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:elzvaris@mail.ru


ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В КАЗАХСТАНСКОМ ЗИМНЕМ ИНТЕНСИВЕ-2025 

 

Фамилия, Имя, 

Отчество 

  

 

Дата  

рождения 

 

Образование 

 

 

Должность/ 

организация  

 

 

Контакты  

(номер телефона) 

 

Логины в facebook,  

Instagram или др. 

сетях 

 

Являетесь ли Вы 

членом Казахского 

психологического 

общества?.. 

 

Откуда или по 

рекомендации кого 

Вы узнали о Зимнем 

Интенсиве-2025?.. 

 

ВЫБРАННЫЙ ТРЕНИНГ 

Лента Время Название  

тренинга 

Фамилия И.О. 

тренера 

1 Утро 10.30-

13.00 

 

 

 

2 День 14.00-

16.30 

 

 

 

3 Вечер 17.00-

19.30 

 

 

 

 
 

 

БЛАГОДАРИМ ЗА ВАШЕ УЧАСТИЕ! 

С уважением, Оргкомитет 

 


