
Общая информация  

Международный конгресс по психотерапии и психологическому консультированию 

«СОЗДАВАЯ БУДУЩЕЕ:ДЕТИ,СЕМЬЯ,ОБЩЕСТВО В МИРЕ 

ПСИХОТЕХНОЛОГИЙ» 

 

Статус мероприятия — Международный конгресс 

Официальное название  конгресса —«Создавая будущее: дети, семья, общество в мире 

психотехнологий» 

Организаторы —  

1.Ассоциация Психологов Узбекистан  

2.Ассоциация Психиатров Узбекистана  

3.Азиатская Федерация Психотерапии (АФП)  

4.Профессиональная Психотерапевтическая Лига (ОППЛ)  

5.Международная академия научной психотерапии (МАНП)  

6.Международная Ассоциация Социальной психотерапии, Консультирования и 

Психотехнологий (МАСПКиП)  

7.Международный институт социальной психотерапии и консультирования  

8. Центр детской психологии при  Национальной Гвардии Республики Узбекистан  

9. Организаторы Международного форума психологического здоровья “SIMURG”  

10. Сообщество психоаналитических психосоматических психотерапевтов (г. Москва, 

РФ)  

11. Евро-Латино-Американская психосоматическая школа EULAPS. Аргентина, 

г.Буэнос-айрес,  

12. "Программа Московский гештальт-институт" Общества Практикующих 

Психологов Гештальт-подход,  

13. Институт Зигмунда Фрейда (г. Вена, Австрия) 

14. Ассоциация Практических Психологов и Коучей Россия               

 

Время и место  проведения — 14-15 июня 2025, город Ташкент (Узбекистан), Центр 

просвещения и  духовности Национальной Гвардии Республики Узбекистан, массив 

Кашгар 9 

Структура конгресса —14 июня: Регистрация участников и спикеров с 9.00 до 10.00 

Пленарная часть с 10.00 до 13.00.  

14 июня: Доклады и Мастер-классы с 14.00 до 18.00 

15 июня: Доклады и Мастер-классы с 10.00 до 19.00  

Охватываемые темы — актуальные, авангардные, эффективные  психотехнологии, 

используемые в социальном, гуманитарном, экономическом, информационном 

секторах, а также в сфере обеспечения психологической безопасности населения  

Формат проведения — Пленарная часть проводится в смешанном формате (онлайн и 

оффлайн), Практическая часть - доклады ( оффлайн и онлайн),  мастер-классы 

проводятся в  оффлайн 

Выдаваемый документ — сертификат участия от Международного Конгресса 

Подробнее о конгрессе можно узнать тут: www.psycongress.uz 

Для подачи заявок писать 

https://docs.google.com/forms/d/1eqtSKcULFKVrvwGLA06iyBAEaI7EJecuNEP_bVdnNvw/

edit 

Оплата за участие  — справка по оплате взносов по тел. +998 90 185 71 00 телеграмм 

@businesspsy_venta 

Контакты организаторов  — +998 90 185  71 00 ( по участию в конгрессе) 

Контакты для размещения публикация   — uz_psychology@mail.ru  

 

 

 

 

mailto:uz_psychology@mail.ru


  ПРОГРАММА 

Международного конгресса по психологическому консультированию и психотерапии 

«СОЗДАВАЯ БУДУЩЕЕ:ДЕТИ,СЕМЬЯ,ОБЩЕСТВО В МИРЕ 

ПСИХОТЕХНОЛОГИЙ» 

                                                      

Аннотация конгресса: В последние годы область психотехнологий приобрела 

значительное значение, оказывая влияние на психоэмоциональное состояние как 

отдельных людей, так и целого общества в условиях современного мира. Нарастающее 

воздействие неуправляемого и стремительно развивающегося рынка психотехнологий 

на индивидуальное и коллективное психологическое здоровье зачастую имеет 

негативные последствия. В связи с этим становится особенно важным ускоренное 

развитие психотехнологического кластера, направленного на создание и внедрение 

конструктивных методов, способствующих улучшению психического здоровья и общего 

благополучия населения. Эффективные психотехнологии должны быть доступны как 

профессионалам, так и широкой общественности. Именно такие решения будут 

представлены в выступлениях ведущих экспертов и в рамках специализированной 

программы мастер-классов и докладов на Международном конгрессе «СОЗДАВАЯ 

БУДУЩЕЕ:ДЕТИ,СЕМЬЯ,ОБЩЕСТВО В МИРЕ ПСИХОТЕХНОЛОГИЙ». 

 

Пленарная часть (14 июня 2025, 10.00-13.00)  

КОНФЕРЕНЦ ЗАЛ БОЛЬШОГО ЗДАНИЯ 

 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ:   

Махмудова Хулкар Тиллабовна- председатель правления Ассоциации психологов 

Узбекистана, кандидат психологических наук, доцент юридической психологии, 

дипломированный судебный эксперт-психолог и «профайлер-верификатор», Советник 

Юстиции 3- класса. 

 

Якушевич Денис Игоревич- заместитель председателя правления АПУ 

 

Катков Александр Лазаревич- д.м.н., профессор, председатель Академического совета 

МАНП  

Фролова Татьяна Олеговна- системный семейный / бизнес психолог, член АПУ, 

представитель Узбекистана в Азиатской Федерации Психотерапевтов, автор 

многочисленных тренингов личностного роста и психологических игр и МАК, член 

МАДЖ, спикер международных конференций и мероприятий 

 

ПРИВЕТСТВИЕ ОТ ОРГАНИЗАТОРОВ гостей и участников - председателя правления 

АПУ Махмудовой Хулкар Тилябовна- 5 мин,  Шаумаров Гайрат Бахрамович - доктор 

психологических наук, академик, ректор PROFI UNIVERSITY - 5 мин . Макарова 

Виктора Викторовича-Д.м.н., профессор, Президент Общероссийской 

профессиональной психотерапевтической лиги и Национальной саморегулируемой 

организации «Союз психотерапевтов и психологов», вице-президент Всемирного Совета 

по психотерапии, заведующий кафедрой психотерапии и сексологии Российской 

медицинской академии непрерывного профессионального образования. Москва, Россия 

- 5 мин.  Зам.председателем АПУ Якушевич Денис Игоревич- 5 мин,  Гулямов Ибрагим 

Рустамович Ректор Института ISFТ (International School of Finance Technology and 

Science)- 5 мин, Катковым Алексадр Лазаревич- 5 мин 

 

ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

Катков Александр Лазаревич - доктор медицинских наук, профессор, председатель 

академического совета  МАНП 

доклад “ Достижения в сфере научного направления “Психотехнологии”- 20 мин 

 



Ашуров Зарифжон Шарифович - главный психиатр и нарколог МЗ РУз., директор 

Республиканского специализированного научно-практического медицинского центра 

психического здоровья, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии Ташкентской 

медицинской академии, президент Ассоциaции психиатров Узбекистана. Тема доклада 

"Междисциплинарный подход к охране психического здоровья: точки пересечения 

психологии и психиатрии"- 10 мин 

 

Енгалычев Вали Фатехович – профессор, доктор психологических наук, профессор 

Калужского государственного университета им. К.Э. Циолковского, почетный 

профессор Московской академии Следственного комитета РФ, visiting professor 

Ереванского государственного медицинского университета им. М. Гераци, почетный 

работник высшего профессионального образования РФ, член Координационного совета 

Российского Психологического Общества (РПО), член American Psychological Association 

(APA), руководитель Научно-исследовательского центра судебной экспертизы и 

криминалистики; 

Доклад “Актуальные вопросы судебной экспертизы 

с участием психолога.”-20 мин 

 

Савкин Владимир Викторович - доктор научной психотерапии, к.б.н.,  Президент 

Международной ассоциации социальных психотерапевтов, консультантов и 

психотехнологов, аккредитованный полимодальный психотерапевт СРО АСПП,  

действительный член ОППЛ Казахстан, Астана, действительный член АС МАНП- Тема 

доклада  «Инновационная модель организации и деятельности профессионального 

сообщества психотерапевтов, консультантов и психотехнологов в современных 

условиях»- 15 мин 

 

Абдуллаева Хилола С. - ( онлайн) Тема доклада ИИ, Фасция и Духовность. Психотерапия 

2025. 

 (университет Зигмунда Фрейда, Австрия)- 20 мин 

 

Перленбетов Мухан Атенович- доктор психологических наук, профессор, Президент 

РОО «Казахское психологическое общество», Академик Казахстанской Национальной  

Академии естественных наук. Тема доклада “Интегративные шаги Казахского 

психологического общества и векторы сотрудничества"-10 мин 

 

Екатерина Енгалычева - директор отдела маркетинга и коммуникаций V-Tell Group. 

Магистр по спортивному менеджменту и технологиям. Тема доклада «Психотехнологии 

с помощью искусственного интеллекта: возможности и риски»- 10 мин 

 

Докучаева Лариса Николаевна - доктор философии и интегративной психологии, 

академик Академии наук «Турон» Республики Узбекистан, президент НОЧУ ДПО 

«Академия Родологии» и Международной Лиги профессиональных родологов, 

руководитель модальности «Родологический метод консультирования» ОППЛ, член 

президентского совета СРО Национальная ассоциация «Союз психотерапевтов и 

психологов», президент фонда «Семья-XXI век», руководитель Совета по родовой 

культуре Ассамблеи народов Евразии. Россия, Екатеринбург. Выступит с докладом 

“Теории семейно-родовых систем в психологическом консультировании”-20 мин. 

 

 

Ковальчук Оксана Михайловна - Казахстан, Алматы, ведущий тренер , член проф совета 

программы МГИ ОППГП, председатель совета Казахстанской Профессиональной 

Гештальт Ассоциации, директор представительства программы МГИ в Казахстане и 

Средней Азии, член Ассоциации Психологов Узбекистана  

Выступит на пленарном заседании с докладом «Рубежи гештальт-терапии». 



Доклад посвящен краткому знакомству  с 2 актуальным теоретическим опорам 

гештальт-терапии в практике гештальт-метода. Динамической концепции личности 

Даниила Хломова, и теории  6 базовых движений Руэллы Франк- 25 мин 

 

 

ЗАВЕРШЕНИЕ ПЛЕНАРНОЙ ЧАСТИ КОНГРЕССА 12.55-13.00 

 

 

МАСТЕР-КЛАССЫ И ДОКЛАДЫ 

 

1 секция – Психоаналитическая психотерапия 

2 секция – Гештальт – терапия 

3 секция – Полимодальная психотерапия 

4 секция – Игровые психотехнологии 

5 секция – Судебно-психологическая экспертиза 

6 секция – Клиническая психология и психосоматика 

7 секция – Родология 

8 секция – Специальная психология и педагогика 

 

По секциям доклады и мастер-классы будут расписаны, по мере сбора информации от 

спикеров 

 

На проведение каждого мастер-класса отводится 1 часа 50 минут . 

Мастер классы проводятся в пяти лентах:  

1-я лента — с 14.00 до 15.50 

2-я лента — с 16.00 до 17.50 

3-я лента — с 10.00 до 11.50 

4-я лента — с 12.00 до 13.50 

5-я лента — с 15.00 до 16.50 

 

Доклады смотрите в расписание, так как время проведения разное 

 

Программа мастер-классов и докладов 

 

 (14 ИЮНЯ 2025, 14.00-18.00) 

 

1 секция – Психоаналитическая психотерапия 

 

 доклад врем

я 

14:00-

14:50 

Куликов Андрей Иванович -  

Доклад: «О трансферной любви и страсти» 

50 

мин 

14:50-

15:40 

Коган Елена Викторовна -  

Доклад: «Отрицание утраты как защита от фемининного» 

50 

мин 

15:40-

16:30 

Фотиева Ирина Викторовна - доклад на тему 

"Психология отцовства" 

50 

мин 



17:20-

18:10 

Идилева Сауле Владимировна- Доклад “ВЛИЯНИЕ ТЕХНОЛОГИЙ НА 

ПСИХИКУ ЧЕЛОВЕКА : ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ВЗГЛЯД.” 

50 

мин 

 мастер класс врем

я 

14:00-

15:50 

 

 

Попова Светлана Сергеевна- ПРИНЦИПЫ РАБОТЫ СО 

СНОВИДЧЕСКИМ МАТЕРИАЛОМ И АССОЦИАТИВНЫМ ТЕСТОМ 

В ПРАКТИКЕ АНАЛИТИЧЕСКОГО ПСИХОЛОГА 

1 час 

50 

мин 

16:00-

17:50 

 

 

Куликов Андрей Иванович совместно  

с  Юлией Геннадьевной Зиннуровой Групповая супервизия  

 

 

1 ч 50 

мин 

 

2 секция – Гештальт – терапия 

 

 мастер класс время 

     14:00- 

      15:50 

Наталья Волынскова-  

вместе с Морозовой Еленой -«Жить в контакте с собой и миром. 

Инструкция.» 

1 час 50 

мин 

16:00-

17:50 

Ильхамова Гульноза Хамидовна вместе с Даулбаевой Ленарой - 

"Если я себя виню, я приличный человек?!"  

1 час 50 

мин 

 

3 секция – Полимодальная психотерапия 

 

 доклад время 

14:00 

14: 

онлайн Ефремова Наталья Николаевна “Метод активации протопатических 

ощущений в русле системно- 

стратегической психотерапии как способ коррекции деструктивного 

поведения у детей младшего школьного возраста” 

25 

14:25-

14:50 

МУШАНОВА РАЙГУЛЬ- «Самотерапия „отданных детей“: полимодальный 

подход как многомерный путь к личной целостности» 

25 мин 

14:50-

15:40 

Жумадилова Валентина Калбаевна-Доклад посвящен развитию и 

современным направлениям когнитивно-поведенческой психотерапии 

50 мин 

15:40-

16:05 

Сагимбаева Алия Нурпаевна-«Особеннойсти консультирования верующих». 25 мин 



16:05-

16:55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:30-

17:20 

 

16:55-

17:20  

 

17:05-

17:55 

 

Москвитин Павел Николаевич- онлайн доклад МЕТОД 

"ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ ПСИХОДРАМА" В МОДЕЛИ ГРУППОВОЙ 

ЭКЗИСТЕНЦИАЛЬНО-ГУМАНИСТИЧЕСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ И 

ПСИХОТЕРАПИИ 

 

Хохлова Любовь Прокофьевна -(онлайн) доклад “Трансмодальная 

субьектная аналитика,психотерапия и консультирование 

“ 

 

Иосис Муза Игоревна - доклад посвящен исследованию созависимости как 

теневого аспекта психики и неосознаваемого способа избегания собственной 

боли 

 

Прохорова Анна Владимировна- доклад “Как современная нейронаука 

может усилить психологическое консультирование 

 

 

Клюжина Наталья Михайловна - «Организационно правовые аспекты онлайн 

консультирования детей и подростков на примере ОО,,Janym”» 

 

 мастер класс время 

   

     16:00- 

     17:50 

Сурина Лидия Алексеевна-Мастер-класс «АРХЕТИПИЧЕСКИЙ ТЕАТР 

АСТРОДРАМЫ» ЛИДИИ СУРИНОЙ 

1 час 

50 мин 

 

 

4 секция – Игровые психотехнологии 

 

 доклад врем

я 

16:40- 

17:05 

Фролова Татьяна Олеговна- Доклад “Игровые психотехнологий в работе с 

клиентами” 

25 

мин 

 

 

 мастер класс врем

я 

14:00-

15:50 

Синюгина Светлана Александровна -Мастер-класс ,, Секреты 

эмоциональной осознанности". 

1 час 

50 

мин 

16:00-

17:50 

Агишева Елена Анатольевна- Трансформационная игра “Самосаботаж” 1 час 

50 

мин 

 

5 секция – Судебно-психологическая экспертиза 

 



 доклад время 

14:00-

14:45 

Енгалычев Вали Фатехович - доклад “Моделирование представления 

своего 

заключения экспертом-психологом 

в судебном заседании.” 

50 мин 

14:45-

15:00 

Махмудова Хулкар Тилабовна - АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 

ПОДГОТОВКИ СУДЕБНЫХ  ЭКСПЕРТОВ-ПСИХОЛОГОВ В 

РЕСПУБЛИКЕ УЗБЕКИСТАН.  

15 мин 

15:00-

15:30 

Хикматуллаева Оксана Петровна - «Роль психотипов в формировании 

преступного поведения: психолого-экспертный анализ».  

30 мин 

15:30-

17:00 

Разбор кейса Хикматуллаевой Оксаны Петровны: Тема: Судебная 

психологическая экспертиза по выявлению признаков 

достоверности/недостоверности информации, сообщаемой участниками 

уголовного дела.  

1 час 50 

мин 

17:00-

18:00 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ  

 

6 секция – Клиническая психология и психосоматика 

 

 доклад время ауд 

14:00-

14:50 

Уринова Светлана Убайдуллаевна-Доклад посвящен актуальным 

проблемам и вызовам в области детской и подростковой 

клинической психологии, включая рост психических расстройств 

(тревожность, депрессия, аутизм, СДВГ), влияние цифровых 

технологий и социальных сетей на психическое здоровье, а также 

необходимость ранней диагностики, эффективной терапии и 

профилактики. Особое внимание уделяется междисциплинарному 

подходу, поддержке семей и интеграции психологической помощи в 

образовательные и медицинские системы. 

50 мин арт каб 

ПСИ 

ЦЕНТР 

14:50-

15:15 

Морозова Милена Александровна- Доклад  ЭССЕНЦИАЛЬНАЯ 

ДЕПРЕССИЯ НА ПРИМЕРЕ КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ: 

ИСТОКИ, ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЙ ПАРАДОКС, 

ЭМОЦИОНАЛЬНО-ОБРАЗНАЯ ТЕРАПИЯ (ЭОТ). 

25 мин арт каб 

ПСИ 

ЦЕНТР 

15:15-

16:05 

Шляпина Дарья Дмитриевна-  

Мастер-класс "Современная психосоматика, от теории к практике." 

50 мин арт каб 

ПСИ 

ЦЕНТР 

    

 

 мастер класс время ауд 

14:00-

15:50 

Халиков Алишер Эркинович -мастер класс с  использованием 

метода, для коррекции психологического состояния, снятия 

1 час 

50 мин 

большое 

здание 



напряжения и зацикленности на проблемах и страхах. 

«Универсальная таблица» или «Взрыв мозга». 

каб 200 

16:00-

17:50 

 

 

16:00- 

17:50 

СКЛЯР СЕРГЕЙ ВЛАДИМИРОВИЧ с  ЖУМАДИЛОВА 

ВАЛЕНТИНА КАЛБАЕВНА- Диалектическая поведенческая 

психотерапия в комплексном лечение сложных случаев. 

Марианна Татарникова 

- «Побег от стресса в тарелку: психологические техники работы с 

перееданием» 

1 час 

50 мин 

 

1 час 

50 мин 

КОНФ 

ЗАЛ -2  

 

 

 

 

 

7 секция – Родология 

 

 доклад врем

я 

ауд 

14:00-

14:30 

Докучаева Лариса Николаевна - доклад «Родология как теория 

родовых систем в психологическом консультировании». 

30 

мин 

большое 

здание 

 

14:30-

14:55 

Каримова Нилюфар Мухтаровна- доклад “Социальное здоровье 

Рода”  

25 

мнн 

большое 

здание 

я 

14:55-

15:20 

Усенова Айчурок Болотбековна - Интеграция методов с опорой 

на родологический метод в решении жизненных задач ( запроса 

клиента) 

25 

мин 

большое 

здание 

15:20-

15:45 

Азизова Сурайё Худаяровна. Доклад посвящен влиянию  

родовых  программ развитию узбекского народа. 

Как трагическая судьба великих поэтов и писателей повлияла 

на судьбы их потомков 

25 

мин 

большое 

здание 

104 

аудитория 

15:45-

16:15 

Кошетарова Людмила Николаевна (онлайн) “Эпигенетическое 

наследование как обоснование трансгенерационной передачи 

родовых программ и их коррекции” 

 

30 

мин 

большое 

здание 

104 

аудитория 

16:15-

16:40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мусина Сауле Мускетаевна- Доклад «Актуальность 

исследования психологических особенностей поведения 

потомков, чьи родственники пропали без вести в Великой 

Отечественной и Второй Мировой войнах» 

 

 

 

 

 

25 

мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

большое 

здание 

104 

аудитория 

 



 мастер класс врем

я 

ауд 

14:00- 

15:50 

Ким Любовь Всеволодовна-  

Трансформационно-терапевтическая игра «Лабиринт предков"  

(демо-версия) 

1 час 

50 

мин 

КОНФ 

ЗАЛ -2 этаж 

большое 

здание 4 лок 

  

 

  

 

8 секция – Специальная психология и педагогика 

 

 доклад время ауд 

14:00-

14:25 

Исхакова Эльзара Варисовна- Психолого-педагогическое 

сопровозждение детей с особыми образовательными 

потребностями в рамках инклюзивного образования 

25 мин каб йоги 

ПСИ 

ЦЕНТР 

14:25-

15:15 

Нуржанова Динара-Музыка, в частности по методу Томатиса, 

как средство стимуляции речевой активности у 

дошкольников с задержкой речевого развития (ЗРР) 

50 мин каб йоги 

ПСИ 

ЦЕНТР 

15:15-

15:40 

Гороховский Владимир Ильич - доклад посвящен социально-

экономическим аспектам ранней диагностики и коррекции 

аутизма 

25 мин каб йоги 

ПСИ 

ЦЕНТР 

15:40-

16:05 

Зохидова Зарина Сайиткуловна - “Развитие межличностного 

взаимодействия дошкольников в центре раннего развития” 

25 мин каб йоги 

ПСИ 

ЦЕНТР 

 

 мастер класс время ауд 

14:00-

15:50 

Инкарбек Ардагуль Олжабеккызы- “Нейрокоучинг и 

нейропсихология - эффективный способ достижения успеха!” 

1 час 

50 мин 

большое 

здание 103 

ауд 

16:00-

17:50 

Уринова Светлана Убайдуллаевна- “Как превратить общение 

с ребенком в удовольствие. Игровые психотехнологии  в 

работе с детьми и подростками.” 

1 час 

50 мин 

большое 

здание 103 

ауд 

 

 

(15 ИЮНЯ 2025, 10.00-17.00)  

 

1 секция – Психоаналитическая психотерапия 

 доклад время ауд 



10:00- 

10:30 

 

 

 

 

 

Альфред Притц - профессор, психоаналитик, ректор 

Венского университета им. Зигмунда Фрейда, президент 

Всемирного совета по психотерапии, генеральный секретарь 

Европейской ассоциации психотерапии (EAP), автор 20 книг 

по психотерапии. Австрия, г. Вена)- Тема доклада «Мировое 

развитие психотерапии» 

30 мин 

 

 

 

 

 

 

МАЛ 

КОНФ 

ЗАЛ  

3 этаж 

большое 

здание  

15:00-

15:50 

 

 

 

15:50-

16:40 

 

15:50-

16:40 

 

15:50-

16:40 

 

 

 

Сурина Лидия Алексеевна- Доклад ПСИХОТЕХНОЛОГИИ 

НА ОСНОВЕ ПЛАНЕТАРНОЙ МОДЕЛИ ПСИХИКИ 

ЧЕЛОВЕКА 

 

Ксения Селюгина -Альбарсты: социо-психоаналитический 

взгляд на сонный паралич в Центральной Азии 

 

Коростелева Ирина Сауловна  - (онлайн)доклад 

“Психоаналитическая психосоматика: становление и туальные 

проблемы 

“ 

Альфред Притц- Развитие психотерапии, как науки и 

профессии за последние 100 лет. 

 

50 мин 

 

 

 

 

 

 

50 мин 

 

 

50 мин 

 

 

 

 

 

МАЛ 

КОНФ 

ЗАЛ  

3 этаж 

большое 

здание 

 

 

большое 

здание каб 

200 

 

 

 

 

 мастер класс время ауд 

10:00-

11:50 

Шарипова Кристина Илхомовна-Мастер класс посвящен 

исследованию своего Я в семейной иерархии 

1 час 50 

мин 

КОНФ 

ЗАЛ -2 

этаж 

большое 

здание 1 

лок 

12:00-

13:50 

Фотиева Ирина Викторовна- 

«Эмоциональная женская травма. Исцеление детской 

травмы полученной дочерью в отношениях с отцом» 

1 час 50 

мин 

КОНФ 

ЗАЛ -2 

этаж 

большое 

здание 1 

лок 

15:00-

16:50 

Ковалёв Дмитрий Станиславович- ЭМОЦИОНАЛЬНО-

ОБРАЗНАЯ ТЕРАПИЯ, КАК ЭФФЕКТИВНЫЙ МЕТОД 

РАБОТЫ С ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ ЗАВИСИМОСТЬЮ.. 

1 час 50 

мин 

КОНФ 

ЗАЛ -2 

этаж 

большое 

здание 1 

лок 

 

2 секция – Гештальт – терапия 

 

 мастер класс время ауд 



10:00-

11:50 

Бегиева Оксана , Баранова Светлана- Контакт с подростком: 

гештальт-подход в действии 

1 час 

50 мин 

 

12:00-

13:50 

Таджибаева Раиса- «Поиск ресурсов принятия своего тела. 

Арт терапия» 

1 час 

50 мин 

 

15:00-

16:50 

Хамраева Гульнора 

-«То чего ты боишься, может быть ценным для тебя." 

1 час 

50 мин 

 

 

3 секция – Полимодальная психотерапия 

 

 доклад врем

я 

ауд 

10:00- 

10:50 

 

10:00-

10:50 

Оганезов Сергей Альбертович   Универсально-динамические 

характеристики вторичного образа как репрезентации 

коммуникативной активности базисных инстанций психического в 

процессе глубинной, образно-символической психотерапии. *На 

примере Эмоционально-образной терапии. 

 

Курахмедова Паризода Тахировна- Влияние культурального 

переноса на внутреннюю позицию и контрперенос специалиста 

50 

мин 

 

 

 

 

 

 

арт каб 

ПСИ 

ЦЕНТР 

 

 

 

 

 

 

10:50-

11:40 

Наталья Хомутова “Профессиональное выгорание: причины, 

последствия и методы восстановления” 

50 

мин 

арт каб 

ПСИ 

ЦЕНТР 

11:40-

12:05 

Карымова Оксана Сергеевна - (онлайн) доклад УСТОЙЧИВОСТЬ 

ПСИХОЛОГА КАК ОСНОВА РАБОТЫ С ТРУДНЫМИ 

ЧУВСТВАМИ КЛИЕНТА 

25 

мин 

арт каб 

ПСИ 

ЦЕНТР 

12:05-

12:55 

Ратничкина Елена Сергеевна - Транс-ориентированная психология 

и ее методы как современные психотехнологии.  

50 

мин 

арт каб 

ПСИ 

ЦЕНТР 

12:55-

13:40 

 

 

 

13:40-

14:05 

 

 

15:00-

15:50 

 

 

Шишкова Светлана Юлиановна - (онлайн) Мотивация как ключ к 

успешности. 

Или  

Приемы стимулирования мотивации на достижение результата 

 

Мусина Сауле - «Социально-психологические последствия 

неопределённой судьбы предков, пропавших без вести в годы 

Великой Отечественной войны: адаптационные модели у потомков 

в контексте межпоколенческой передачи опыта» 

 

Марианна Вильямовна Татарникова  - Трансовые методы работы с 

клиентами в состоянии хронического стресса. 

 

  

 

 мастер класс врем

я 

ауд 



10:00- 

11:50 

Сайдирасулова Лола Сайдимахмутовна - Алгоритм -стратегия 

ведения психотерапевтической работы с полимодальным 

подходом в психотерапии.  

1 час 

50 

мин 

КОНФ 

ЗАЛ -2 этаж 

большое 

здание 3 лок 

12:00- 

13:50 

Морозова Милена Александровна-"Работа с психическим 

здоровьем в Эмоционально-образной терапии (ЭОТ)" 

1 час 

50 

мин 

КОНФ 

ЗАЛ -2 этаж 

большое 

здание 3 лок 

15:00- 

16:50 

Оганезов Сергей Альбертович - «Эмоционально-образная 

терапия (ЭОТ) в работе с сексуальными проблемами» 

 

1 час 

50 

мин 

КОНФ 

ЗАЛ -2 этаж 

большое 

здание 3 лок 

 

 мастер класс время ауд 

10:00- 

11:50 

Катков Александр Лазаревич - "Супер-ресурсы 

психического в психотехнологической практике". 

 

1 час 

50 мин 

большое 

здание каб 

200  

12:00- 

13:50 

Вячеслав и Светлана Джан - “Эффективные групповые 

психотехнологии: Метафорические ассоциативные карты 

по методу "ВсеЛенская терапия" Л.Б.Тальписа” 

1 час 

50 мин 

большое 

здание  каб 

200 

15:00- 

16:50 

 

 

12:00-

13:50 

 

 

Ратничкина Елена Сергеевна - “Экстатический транс и 

ритуалы восприятия. Работа с ритуально-трансовыми 

позами в городе. “ 

 

Манасова Бахыткуль Мусаевна- мастер класс посвящается 

анализу современных тенденций и подходов в оказании 

психологической помощи семьям 

  

 

4 секция – Игровые психотехнологии 

 

 мастер класс время 

   

12:00- 

13:50 

Фролова Татьяна Олеговна- психологическая авторская игра 

“ЛАБИРИНТЫ” 

1 час 50 мин 

15:00-

16:50 

Первак Виолетта Евгеньевна - онлайн “Игропрактика как 

психологический инструмент в консультировании специалиста 

(на примере игротренинга  ИгроКом) 

1 час 50 мин 

 

 

5 секция – Судебно-психологическая экспертиза 

 

№ доклад время 

10:30- Обсуждение предыдущего дня 30 мин 



11:00 

11:00-

12:00 

Разбор кейса: Косова Екатерина Игоревна - сотрудник 

отдела «Юридической психологии» Ассоциации психологов 

Узбекистана, дипломированный судебный эксперт-психолог 

и «профайлер-верификатор» , Разбор кейса: Тема:   Судебно-

психологическая экспертиза юридически значимых 

психологических особенностей процессуальных лиц и 

социально-психологических явлений по делам по спорам о 

праве на воспитание детей 

60 мин 

12:00-

13:30 

13:30-

13:45 

Вопросы-ответы, обсуждение 

 

Канцель Рано Каримовна 

Судебно-психологическаяэкспертиза матери убившей 

новорожденного-  

помощь в понимании мотивов совершенного деяния. 

 

1 час 50 мин 

 

15 мин 

 

 

 

6 секция – Клиническая психология и психосоматика 

 

 мастер класс время 

10:00-

11:50 

Юсупов Рашид Усманович- мастер класс «Современная 

сексология: новые подходы в психологическом 

консультировании» 

1 час 50 

мин 

12:00-

13:50 

Дмитрий Сергеевич Лобода- мастер класс “Излечиваем разум, 

лечим тело: инструменты, практика, личная история и авторская 

методика тренера “ 

1 час 50 

мин 

15:00-

16:50 

Махтумова Олеся Владимировна- “Связь телесного сознания с 

внутренним субъектом.” 

 

1 час 50 

мин 

 

 

 

 

 

 

7 секция – Родология 

 

 доклад время 

10:00-

10:25 

САГИМБАЕВА АЛИЯ НУРПАЕВНА.-«Применение хадисов в 

консультировании по РМК Докучаевых как варианта решения 

жизненных и личных задач».  

25 мин 

10:25-

10:50 

Айешова Гульмира Тулеуовна- Доклад “Родологический метод 

консультирования Докучаевых и влияние казахского обычая 

Аменгерлык ( аменгерство) на потомков.” 

25 мин 



10:50-

11:15 

Аубакирова Светлана Конысбаевна- Доклад “Свобода или 

сценарий: влияние родовых программ на жизненный выбор 

потомков” 

25 мин 

11:15-

11:40 

 

 

11:40-

12:05 

МУШАНОВА РАЙГУЛЬ- Родологический метод 

консультирования 

Докучаевых в работе с феноменом “отданного 

ребенка”: казахский контекст (ресурсы и 

травмы отданных детей). 

 

Курбонова Гулчехра Абдуллаевна - Влияние истории рода на 

формирование и активизацию паттернов поведения у потомков 

25 мин 

 

 

 

  

25 мин 

12:05-

12:30 

 

 

12:30-

12:55 

 

 

12:55-

13:20 

 

 

Махмудова Зебо Раимовна- Доклад “Влияние родовых программ на 

одиночество женщин” 

 

Сабитакунова Жамила - (онлайн) ВЛИЯНИЕ МЕЖ 

ПОКОЛЕННОЙ ХИМИЧЕСКОЙ ЗАВИСИМОСТИ В РОДУ 

(алкоголизм, наркомания, игромания) НА ФИНАНСОВОЕ 

БЛАГОПОЛУЧИЕ ПОТОМКОВ 

 

Кобилова Линура Рустамовна 

-“Диагностика и коррекция родовых программ ,ресурсы по 

лечению онкологических болезней.“ 

 

25 мин 

 

 

25 мин 

 

 

 

25 мин 

 мастер класс время 

10:00- 

11:50 

Докучаева Лариса Николаевна - «Родологический метод 

Докучаевых в психологическом консультировании» 

1 час 

50 мин 

 

8 секция – Специальная психология и педагогика 

 

 доклад время 

13:20-

14:10 

 

 

Нуржанова Динара - “Сравнение влияния музыки Моцарта и 

других жанров на учебную деятельность школьников при 

подготовке к выпускным экзаменам.” 

50 мин 

 

 

 мастер класс время 

12:00-

13:50 

СКЛЯР СЕРГЕЙ ВЛАДИМИРОВИЧ- Балинтовская группа как 

инструмент заочной супервизии для специалиста помогающей 

профессии.  

1 час 50 

мин 

 

Программа мастер-классов дополняется 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНГРЕССА (17.00 — 18.00) 

 

По итогам 1-ого Международного конгресса по психотерапии и психологическому 

консультированию «СОЗДАВАЯ БУДУЩЕЕ:ДЕТИ,СЕМЬЯ,ОБЩЕСТВО В МИРЕ 

ПСИХОТЕХНОЛОГИЙ» в Республике Узбекистан планируется издание научного 

сборника, которому будут присвоены все необходимые реквизиты (УДК, ББК, ISBN). 



Публикация статей в сборнике осуществляется на средства авторов из расчета 100 тыс. сумов 

за страницу и получат сборник материалов конференции в электронном виде.  

Для опубликования Вашей статьи в сборнике материалов конференции необходимо прислать 

текст статьи в соответствии с представленными требованиями в срок до 30 июля 2025 г. 

(включительно) на e-mail оргкомитета: uz_psychology@mail.ru. 

Все присланные статьи рецензируются. Решение о принятии статьи к публикации будет 

выслано авторам до 1 сентября 2025 года.  

 

 


